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Zwemmen in zee? Denk aan je veiligheid

• Zwem bij bewaakte stranden

• Check de strandvlaggen

• Zwem langs de kust

• Wees voorbereid op een mui of   

sterke stroming

www.texel.nl/veiligzwemmen

Iemand in zee in nood? Ga niet zelf 

het water in maar sla alarm!

• Zwem nooit alleen

• Opblaasbare luchtbedden, zwembanden 

etc. zijn verboden: je drijft makkelijk af

• Blijf uit de buurt van strekdammen


